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Ihre Gesprächspartner:innen

ĐBarbara Buchegger

 (Pädagogische Leiterin Saferinternet.at ÖIAT)

ĐStefan Ebenberger

 (Generalsekretär ISPA ð Internet Service Providers Austria)

ĐBirgit Satke

(Leiterin Rat auf Draht)



EU-Initiative Saferinternet.at

ĐÖsterreichische Informationsstelle  für die sichere und verantwortungsvolle 

Nutzung von Internet, Handy & Co. für Kinder, Jugendliche, Eltern und 

Pädagog:innen

ĐBewusstseinsbildung, Information und Hilfestellung beim Umgang mit 

Online-Risiken

ĐUmsetzung : Österreichisches Institut für angewandte Telekommunikation 

(ÖIAT), ISPA - Internet Service Providers Austria

ĐFinanzierung durch Digital Europe / Safer Internet -Programm 

der EU  und Mittel der FFG (Österreichische Forschungsförderungsgesellschaft, 

www.ffg.at), Umsetzung zusätzlicher Aktivitäten mit Unterstützung des 

Bundeskanzleramts und der A1 Telekom Austria AG

ĐMitglied im europäischen Netzwerk Insafe

http://www.ffg.at/


Safer Internet Day 2025 #SID2025AT

Đ Nationale Informationen unter www.saferinternetday.at

Đ Internationale Informationen unter www.saferinternetday.org



Safer Internet Day 2025 #SID2025AT



Safer-Internet-Monat gemeinsam mit dem BMBWF#SID2025AT



Schwerpunktthema

Sexuelle Belästigung online

Bild: KI generiert



Erhebungsdesign

Stichprobeéééééééé n=405, 11- bis 17-Jährige in Österreich,
    quotiert nach Alter und Geschlecht; 
    zusätzlich vier Fokusgruppen (n=70, 15-19 Jahre)

Erhebungsmethodeéééé Online-Fragebogen/Fokusgruppen/Expert:innen-
    Interviews

Befragungszeitraumééé... November 2024

Durchf¿hrungéééééé.. jugendkultur.at ð Institut für Jugendkultur- 
    forschung und Kulturvermittlung,
    Fokusgruppen und Expert:innen-Interviews: 
    Saferinternet.at

Studienleitungéééééé.. Natali Gferer, BA



Sexuelle Belästigung online

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

38 Prozent
wurden schon einmal online sexuell belästigt.



Sexuelle Belästigung online

45,5%

67,8%

46,5%

68,8%

57,8%

3,1%

4,8%

2,2%

5,8%

4,0%

15- bis 17-jährige

11- bis 14-jährige

weiblich

männlich

Gesamt

sehr oft oft manchmal selten nie weiß nicht / keine Angabe

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

Wie oft ist es dir schon passiert, dass du online sexuell belästigt wurdest? 
(z. B. anzügliche/intime Kommentare oder Fragen, Bitte um intime Bilder, ungefragt Dickpics bekommen etc.)

38,2 %

25,4 %

51,3 %

27,5 %

51,3 %

Gesamt



Sexuelle Belästigung online

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

Hat dir online schon mal jemand intime oder sexuelle Fragen gestellt, 

die dir unangenehm waren?

38,5%

19,7%

39,1%

17,3%

28,1%

57,6%

71,7%

54,7%

75,9%

65,4%

3,9%

8,6%

6,2%

6,8%

6,5%

15- bis 17-jährige

11- bis 14-jährige

weiblich

männlich

Gesamt

ja nein weiß nicht / keine Angabe

Gesamt



Sexuelle Belästigung online

ăDamit muss man einfach leben.  

Am besten, man ignoriert es.ò

Jugendliche, 16 Jahre



Sexuelle Belästigung online

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

ăSexuelle Anspielungen, Nachrichten oder Kommentare zu bekommen, ist in 

sozialen Netzwerken oder Onlinespielen ănormalò.ò

12,9%

8,0%

9,2%

11,2%

10,2%

28,5%

15,9%

24,8%

18,4%

21,6%

25,3%

31,7%

24,7%

32,9%

28,8%

28,1%

37,6%

36,4%

30,4%

33,4%

5,2%

6,7%

4,9%

7,1%

6,0%

15- bis 17-jährige

11- bis 14-jährige

weiblich

männlich

Gesamt

stimme sehr zu stimme eher zu stimme eher nicht zu stimme gar nicht zu weiß nicht / keine Angabe

Gesamt

32%

41%



Sexuelle Belästigung online

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

52 Prozent
sind der Meinung, dass schon Volksschulkinder von 

sexueller Belästigung online betroffen sind.



Sexuelle Belästigung online

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

Wo ist dir das passiert?
(Basis: Man wurde schon online sexuell belästigt; n=155)

12%

14%

19%

72%

Onlinespiele

Chatrooms (wie OmeTV, Discord etc.)

Messenger (wie WhatsApp, Signal, Facebook Messenger etc.)

Soziale Netzwerke (wie Snapchat, TikTok, Instagram etc.)
v.a. in Direktnachrichten, Gruppen, Kommentaren etc.



Sexting und Verbreitung 

von Nacktfotos

Sexuelle Belästigung online



49,8%

36,1%

44,4%

40,1%

42,2%

41,9%

56,0%

48,4%

50,9%

49,7%

8,3%

8,0%

7,2%

9,0%

8,1%

15- bis 17-jährige

11- bis 14-jährige

weiblich

männlich

Gesamt

ja nein weiß nicht / keine Angabe

Sexuelle Belästigung online

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

Hast du schon einmal mitbekommen, dass Nacktfotos/ -videos von jemandem aus 

deinem Umfeld weitergeschickt/veröffentlicht wurden?

Gesamt



Sexuelle Belästigung online

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

5 Prozent
geben an, dass von ihnen schon einmal ungewollt ein 

Nacktfoto/-video weitergeschickt oder veröffentlicht wurde.



Sexuelle Belästigung online

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

6 Prozent
wurden schon einmal heimlich in einer intimen 

Situation fotografiert/gefilmt.



Sexuelle Belästigung online

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

Hast du schon einmal Nacktfotos/ -videos von dir selbst verschickt?

75,1%

85,3%

82,5%

79,1%

80,8%

7,1%

4,4%

5,5%

5,7%

5,6%

15- bis 17-jährige

11- bis 14-jährige

weiblich

männlich

Gesamt

sehr oft oft manchmal selten noch nie keine Angabe

Ja: 13,6 %

Ja: 15,2 %

Ja: 12 %

Ja: 10,3 %

Ja: 17,8 %

Gesamt



Sexuelle Belästigung online

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

Hast du deine Nacktfotos/ -videos freiwillig geschickt?
(Basis: Es wurden bereits Nacktbilder versendet; n=55*)

57%

25%

48%

41%

44%

27%

44%

37%

32%

34%

5%

31%

10%

19%

16%

11%

4%

8%

6%

15- bis 17-jährige

11- bis 14-jährige

weiblich

männlich

Gesamt

ja bin mir nicht sicher nein weiß nicht / keine Angabe

*aufgrund der niedrigen Fallzahl (unter n=100) und der sich daraus ergebenden
großen Schwankungsbreite kann hier keine valide statistische Aussage 
getroffen, sondern nur auf Tendenzen hingewiesen werden.

75%

50%

Gesamt

keine Angabe



Sexuelle Belästigung online

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

ăEs kommt hªufig vor, dass Jugendliche aufgrund von Nacktfotos/-videos 

erpresst werden.ò

33,7%

30,3%

43,7%

20,3%

31,8%

33,1%

32,6%

32,6%

33,1%

32,9%

19,7%

14,1%

13,5%

19,7%

16,6%

9,7%

12,9%

7,3%

15,6%

11,5%

3,8%

10,0%

2,9%

11,3%

7,2%

15- bis 17-jährige

11- bis 14-jährige

weiblich

männlich

Gesamt

stimme sehr zu stimme eher zu stimme eher nicht zu stimme gar nicht zu weiß nicht / keine Angabe

65%

76%

Gesamt
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15- bis 17-jährige
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weiblich

männlich

Gesamt

stimme sehr zu stimme eher zu stimme eher nicht zu stimme gar nicht zu weiß nicht / keine Angabe

Sexuelle Belästigung online

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

ăPersonen, die Nacktfotos/-videos von sich verschicken, sind selbst schuld, 

wenn diese dann weitergeschickt werden.ò

Gesamt

51%

59%



Sexuelle Belästigung online

ăDen Jugendlichen fehlt das Wissen, wann 

Nacktfotos für sie zum Problem werden.ò

aus Expert:innen-Interviews

Mangelndes Wissen und Empathie im Umgang mit Nacktfotos:



Sexuelle Belästigung online

ăWas kann ich daf¿r, wenn ich es 

geschickt bekomme?ò

Jugendliche, 17 Jahre

Mangelndes Wissen und Empathie im Umgang mit Nacktfotos:



Reaktionen auf 

sexuelle Belästigung online

Sexuelle Belästigung online



Sexuelle Belästigung online

Wie hast du auf intime oder sexuelle Fragen reagiert?
(Basis: Es wurden bereits online intime oder sexuelle Fragen gestellt; n=114)

2%

10%

19%

22%

34%

37%

39%

39%

57%

65%

Anzeige bei der Polizei erstattet

mit jemandem darüber gesprochen

Frage(n) beantwortet

Chat gelöscht

Antwort verweigert

Frage ausgewichen

mich unwohl dabei gefühlt

Person an die Plattform gemeldet

Person blockiert

Person ignoriert

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung



Sexuelle Belästigung online

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

Wie oft hast du unangenehme Kontakte oder Belästigungen an 

soziale Netzwerke gemeldet?

5,2%

13,0%

10,4%

4,2%

8,3%

20,1%

16,3%

22,5%

10,9%

18,6%

23,0%

21,6%

21,9%

23,5%

22,5%

24,3%

26,1%

22,1%

30,8%

25,0%

24,6%

23,0%

20,6%

30,6%

24,0%

2,7%

2,4%

1,6%

15- bis 17-jährige

11- bis 14-jährige

weiblich

männlich

Gesamt

sehr oft oft manchmal selten noch nie weiß nicht / keine Angabe

Gesamt

74%

77%



Sexuelle Belästigung online

ăWozu melden? Es passiert dann eh 

nichts. Es bringt also nichts.ò

Jugendlicher, 15 Jahre

Das Melden an Plattformen wird aber als wenig hilfreich angesehen:



Sexuelle Belästigung online

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

53 Prozent
hätten gerne mehr Informationen, wie sie sich vor 

sexueller Belästigung online schützen können.



Sexuelle Belästigung online

Basis: 11- bis 17-jährige Österreicher:innen; n=405

Quelle: Sexuelle Belästigung online 2025 - Saferinternet.at / jugendkultur.at - Institut für Jugendkulturforschung und Kulturvermittlung

20%

24%

28%

29%

31%

32%

34%

35%

36%

64%

78%

von anderen Nutzer:innen von Sozialen Netzwerken

in Jugendorganisationen außerhalb der Schule

in Beratungsstellen für Jugendliche

im Jugendzentrum

von Gleichaltrigen (Geschulten)

im Freundeskreis

von Influencer:innen, die sich mit dem Thema beschäftigen

von der Polizei

im Internet (z. B. in Foren, Aufklärungsvideos etc.)

von den Eltern

in der Schule

Von wem bzw. wo sollen Kinder und Jugendliche gewarnt werden?



Bedeutung von Prävention  

in der Schule und im Elternhaus

Sexuelle Belästigung online



Sexuelle Belästigung online

Prävention wirkt.
Gefahren 
erkennen 
können

Andere 
aufklären und 
unterstützen 

können

Richtig 
reagieren, um 
sich selbst zu 

schützen



Sexuelle Belästigung online

Victim  Blaming  

muss vermieden werden. 

Im Elternhaus, in der Schule, in der Gesellschaft: 
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Tipps für Schulen 

ÅPräventionsmaßnahmen in der Schule systematisch umsetzen

ÅAuf frühzeitige Aufklärung setzen (bereits Volksschule)

ÅHilfestellung, damit Jugendliche nicht zu Täter:innen werden: 

Normverdeutlichung

ÅKonfliktlösungsstrategien erarbeiten

ÅUnterstützung anbieten ,  Ansprechpersonen sichtbar machen



Sexuelle Belästigung online

Tipps für Familien (1/2) 

¶Auf frühzeitige Aufklärung setzen. Beginnen Sie schon im Volksschulalter mit 

der sexuellen Aufklärung!

¶Kinder ernstnehmen und wertschätzen.  Wenn Kinder Wertschätzung durch 

Erwachsene erfahren, müssen sie sich nicht anderswo Anerkennung holen.

¶Onlinefreundschaften anerkennen .  Akzeptieren Sie Onlinefreund:innen als 

wichtige soziale Kontakte und lassen Sie im Familienalltag Platz für solche 

Beziehungen.

¶Das Bauchgefühl stärken.  Kindern, die auf ihr Bauchgefühl hören, fällt es 

leichter, böse Absichten zu erkennen.



Sexuelle Belästigung online

Tipps für Familien (2/2) 

¶ăNeinsò akzeptieren. Wenn Kinder erleben, dass ihre Grenzen gewahrt werden, 

trauen sie sich in prekªren Situationen auch eher, ăNeinò zu sagen.

¶Abwehrstrategien besprechen.  Überlegen Sie gemeinsam,  wie man mit 

unangenehmen Menschen umgehen und diese vertreiben kann.

¶Keine Vorwürfe machen. Vermeiden Sie es im Anlassfall, mit dem Kind zu 

schimpfen ð auch wenn es im Vorfeld vielleicht unvernünftig gehandelt hat. Gerade 

jetzt braucht Ihr Kind Unterstützung und keine Vorwürfe!



Sexuelle Belästigung online

Weitere Maßnahmen

ÅVerbot von Dickpics , die ohne Einverständnis verschickt werden

ÅSensibilisierung  von Polizist:innen  für den Umgang mit Anzeigen

ÅWeitere Verbesserung der Meldeprozesse auf den Plattformen



Sexuelle Belästigung online

Zusammenfassung

ÅJugendliche (38%) sind online auf vielfache Weise mit sexueller Belästigung konfrontiert.

ÅMädchen und ältere Jugendliche nehmen sexuelle Belästigung online stärker wahr. 

ÅJugendliche reagieren vor allem, indem sie entsprechende Personen ignorieren und blockieren.

ÅMännliche und jüngere Jugendliche sind tendenziell stärker gefährdet: Sie gehen eher auf Online-Belästigung ein 

(zum Beispiel, indem sie eher auf sexuelle Nachrichten antworten).

ÅEs gibt ein großes Manko, was das rechtliche Wissen der Jugendlichen zum Umgang mit Nacktfotos betrifft. 

Dadurch laufen Jugendliche Gefahr, sich strafbar zu machen.

ÅJugendliche wünschen sich einfachereMeldefunktionen auf Plattformen.

ÅPrävention sollte verstärkt in der Schule stattfinden. Hier finden Jugendliche am ehesten Vertrauenspersonen. 

Gleichzeitig ist die Schule oft Ort des Geschehens (zum Beispiel, was die Verbreitung von Nacktbildern betrifft).



Infografik | Saferinternet.at



Rat auf Draht ð Notrufnummer 147



Schnitzeljagd | Saferinternet.at

www.saferinternet.at/schnitzel

http://www.saferinternet.at/schnitzel


Materialien für Workshops | Safer-Internet-Fachstelle digitaler Kinderschutz



Infos für erwachsene Bezugspersonen | Safer-Internet-Fachstelle digitaler Kinderschutz



Broschüren und Flyer | Saferinternet.at



Materialien für den Unterricht | Saferinternet.at



Unterstützung durch Workshops | Saferinternet.at 



Unterstützung für Eltern | Saferinternet.at

www.fragbarbara.at ς Folge 23: Cyber-Grooming

https://www.fragbarbara.at/


Fachstelle Digitaler Kinderschutz | Saferinternet.at

Safer-Internet-Fachstelle digitaler Kinderschutz
www.digitalerkinderschutz.at

http://www.digitalerkinderschutz.at/

